
                                                                   

LIETUVOS SENIŪNIJŲ SPORTO ŽAIDYNIŲ 2026 M. 

PAPLŪDIMIO IR PARKO TINKLINIO VARŽYBŲ VYKDYMO NUOSTATAI 

1. BENDROSIOS NUOSTATOS 

1.1. Šie nuostatai reglamentuoja Lietuvos seniūnijų sporto žaidynių 2026 m. paplūdimio tinklinio 2x2 ir parko 

tinklinio 4x4 varžybų organizavimo, vykdymo ir teisėjavimo tvarką. 

1.2. Paplūdimio tinklinio varžybos vykdomos vadovaujantis paplūdimio tinklinio 2x2 taisyklėmis, parko 

tinklinio varžybos – salės tinklinio taisyklėmis, taikant šiuose nuostatuose nustatytas adaptacijas. 

1.3. Visais klausimais, nenumatytais šiuose nuostatuose, vadovaujamasi Lietuvos seniūnijų sporto žaidynių 2026 

m. Bendraisiais nuostatais. 

2. VARŽYBŲ VIETA IR LAIKAS 

2.1. Varžybos vykdomos Žaidynių I, II ir III etapuose pagal patvirtintus tvarkaraščius. 

2.2. Varžybų vieta ir tikslus laikas nustatomi ir skelbiami etapą vykdančių organizatorių 

2.3. Paplūdimio tinklinio varžybos vykdomos ant smėlio, parko tinklinio – ant žolės. Abejose rungtyse aikštelių 

išmatavimai – 16x8 metrų. 

2.4. Varžybų vykdytojai, pagal vykdomų varžybų lokacijos specifiką (pvz. nėra tinkamos smėlio aikštelės), 

tinklinio varžybas gali organizuoti ir ant žolės pagrindo. 

2.5. Organizatoriai pasilieka teisę keisti varžybų laiką ar vietą dėl objektyvių priežasčių. 

3. DALYVIAI IR KOMANDŲ SUDĖTIS 

3.1. Varžybose dalyvauja seniūnijų arba mikrorajonų komandos. 

3.2. Varžybos vykdomos vyrų ir moterų grupėse: 

• Vyrai žaidžia paplūdimio tinklinio rungtyje, komandos sudėtis: 

o 2 žaidėjai, 

o 1 atsarginis (-ė), 

o Komandas vadovas (gali būti ir treneris) ir treneris; 

• Moterys žaidžia parko tinklinio rungtyje, komandos sudėtis: 

o 4 žaidėjos, 

o 1 atsarginis (-ė), 

o Komandas vadovas (gali būti ir treneris) ir treneris; 

3.3. Parko tinklinio komandą gali sudaryti ir nepilnos sudėties komandos, kurią sudarytų 3 žaidėjai ir treneris, 

vadovas. 

3.4. Visi dalyviai privalo atitikti mėgėjo statusą, apibrėžtą Bendruosiuose Žaidynių nuostatuose. 

4. VARŽYBŲ SISTEMA IR FORMATAS 

4.1. Varžybų sistema nustatoma atsižvelgiant į komandų skaičių. 

4.2. Varžybų sistema ir tvarkaraštis tvirtinami vyriausiojo teisėjo prieš varžybas arba varžybų dieną. 

4.3. Jei komandų skaičius keičiasi, sistema gali būti koreguojama. 



                                                                   

5. ŽAIDIMO TAISYKLĖS 

5.1. Paplūdimio tinklinio varžybos vykdomos vadovaujantis oficialiomis FIVB paplūdimio tinklinio 

taisyklėmis, o parko tinklinis – FIVB salės tinklinio taisyklėmis, išskyrus numatytas išimtis ir atvejus, kurie 

apibrėžti šiuose nuostatuose. 

5.2. Paplūdimio tinklinio varžybose taikomos taisyklių išimtys:  

5.2.1. negalimas joks kamuolio priėmimas pirmu lietimu dviem rankomis iš viršaus atvirais pirštais, išskyrus 

ginantis nuo stipriai mušto kamuolio (hard driven ball), kai gynėjas neturi laiko pakeisti savo kūno 

padėties ar technikos ir privalo sureaguoti akimirksniu. 

5.2.2. negalimas joks kamuolio permetimas į varžovų pusę bet kuriuo lietimu viena ar dviem rankomis iš 

viršaus atvirais pirštais, net jei tai nėra tyčinis veiksmas, išskyrus jei ginantis atvirais pirštais nuo 

stipriai mušto kamuolio (hard driven ball) jis iškart perskirstų į varžovų aikštės pusę. 

5.2.3. galimas dvigubas kamuolio lietimas, atliekant antrą perdavimą iš viršaus (su sąlyga, kad kamuolys 

neperskrenda į varžovų aikštės pusę) 

5.2.4. galimi keitimai, kurie yra neribojami, bet gali būti atliekami tik kamuoliui nesant žaidime. 

5.3. Parko tinklinio taisyklių išimtys ir ypatumai: 

5.3.1. žaidžiama be pirmos ar antros linijos žaidėjų (visi komandos žaidėjai gali atlikti puolamuosius 

veiksmus prie tinklo). 

5.3.2. nebūtina rotacija pagal zonas (žaidėjai gali stovėti bet kurioje aikštės vietoje prieš padavimą, 

svarbiausias – teisingas padavimo eiliškumas). 

5.3.3. negalimas joks kamuolio permetimas į varžovų pusę bet kuriuo lietimu viena ar dviem rankomis iš 

viršaus atvirais pirštais, net jei tai nėra tyčinis veiksmas, išskyrus jei ginantis atvirais pirštais nuo 

stipriai mušto kamuolio (hard driven ball) jis iškart perskirstų į varžovų aikštės pusę. 

5.3.4. galimas dvigubas kamuolio lietimas, atliekant antrą perdavimą iš viršaus (su sąlyga, kad kamuolys 

neperskrenda į varžovų aikštės pusę). 

5.3.5. galimi keitimai, kurie yra neribojami, bet gali būti atliekami tik kamuoliui nesant žaidime. 

6. INVENTORIUS IR APRANGA 

6.1. Paplūdimio tinklinio varžybos žaidžiamos su MIKASA BV550C paplūdimio tinklinio kamuoliu, o parko 

tinklinio – su MOLTEN V5M5000 salės tinklinio kamuoliu. 

6.2. Komandoms rekomenduojama turėti vienodą aprangą. 

7. TEISĖJAVIMAS 

7.1. Varžyboms teisėjauja teisėjų kolegija vadovaujama vyriausiojo teisėjo. 

7.2. Teisėjų sprendimai varžybų metu yra galutiniai. 

7.3. Protestai teikiami ir nagrinėjami vadovaujantis Bendrųjų nuostatų nustatyta tvarka. 

 



                                                                   

8. SAUGA IR SVEIKATA 

8.1. Dalyviai varžybose dalyvauja savo atsakomybe, patvirtindami, kad jų sveikatos būklė leidžia dalyvauti 

varžybose. 

8.2. Organizatoriai užtikrina pirmosios pagalbos suteikimo galimybę varžybų vietoje. 

8.3. Vyriausiasis teisėjas turi teisę neleisti dalyvauti sportininkui, jei kyla grėsmė jo ar kitų dalyvių saugumui. 

9. NUGALĖTOJŲ NUSTATYMAS 

9.1. Komandų galutinės vietos nustatomos pagal varžybų vyr. teisėjo nustatytą vykdymo sistemą: 

9.1.1. I-VIII vietos nustatomos žaidžiant rungtynes dėl vietų (po pusfinalio – finalas, rungtynės dėl 3-4 vietos, 

po ketvirtfinalio – pralaimėjusioms komandoms žaidžiant rungtynes dėl 5-8 vietų); 

9.1.2. IX ir visos paskesnės vietos (pralaimėjus aštuntfinalį ar anksčiau) nustatomos pagal rezultatus grupėse: 

dalinantis dvi ar daugiau vietų, aukštesnę vietą užima komanda, turinti geresnius rezultatus savo 

grupėje pagal 9.2 punktą. 

9.2. Komandų vietos grupėse nustatomos pagal laimėtų rungtynių skaičių. Dviem ar daugiau komandų surinkus 

po vienodą skaičių laimėtų rungtynių, aukštesnę vietą užimsianti komanda eilės tvarka nustatoma pagal: 

9.2.1. laimėtų rungtynių skaičių; 

9.2.2. tarpusavio rungtynių rezultatus; 

9.2.3. setų santykį; 

9.2.4. taškų santykį; 

9.2.5. pelnytų taškų skaičių; 

9.2.6. burtais. 

10. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

10.1. Vyriausiasis teisėjas, suderinęs su organizatoriais, turi teisę priimti sprendimus, būtinus sklandžiam 

varžybų vykdymui. 

10.2. Šie nuostatai yra neatskiriama Lietuvos seniūnijų sporto žaidynių 2026 m. Bendrųjų nuostatų dalis. 

 

  


