Mazeikiy sporto mokyklos vasaros edukacijos vaikams nuo 7 m. iki 12 m.

Vasarg uzbaik aktyviai

Eil.

Nr.

Numatomos vykdyti priemonés, renginiai

Vykdymo
laikas (mén.,
diena, valanda
(nuo-iki)

Tiksli renginio
vieta

Atsakingas
vykdytojas,
kontaktai (Tel. Nr.)

Judrieji zaidimai.
Zaidimy pavyzdZiai:

1. ,,Véziy kautynés* - zaid¢jai juda
nurodytame plote remdamiesi |
zeme plaStakomis ir iStiesty kojy
pirstais, tikslas iSstumti uz
zaidimo riby kuo daugiau
varzovy.

2. ,Mes - jégal“ - zaidéjai
suskirstomi j komandas, dvi
komandos atsistoja viena priesais
atsisukusios nugaromis. Zaidéjai
susikabina parankémis ir
susiremia nugaromis, tikslas
nustumti savo varzovus tolyn nuo
linjjos ir jzengti | varzovy
teritorijg.

3. ,,Gaudynés linijjomis* - gaudyniy
Zaidimas, taciau visi Zaidéjai gali
beégti tik aikstelés (krepSinio,
futbolo) linijomis.

4. ,Dangus, zemé, nosis* - visi
Zaidé¢jai i8sidésto vienoje aikstelés
pusg¢je, kitoje aikstés puseje
1Sdéstyti stoveliai (Zymekliai),
vienu maziau nei zaidejy.
Vedanciajam iStarus vieng i§
zodziy ,,dangus, Zeme, nosis‘
Zaidéjas su smiliumi turi parodyti
nurodyta kryptimi. Po sutarto
signalo (Svilpukas, op, plojimas)
zaid¢jai béga paimti stovelj,
zaid¢jas nespéjes paimti stovelio
iSkrenta 1§ zaidimo.

5. Kiti zaidimai - ,,Zuvis ir tinklas*,
,Jodegy dvikova® ir pns.

Rugpjiicio 26
d.,

10:00-12:00

Mazeikiy sporto
mokykla,
Pavenciy g. 15

Svajiinas Sidabras,
+37062898380

Linksmosios estafetés.

Rugpjtcio 27
d.,

Mazeikiy sporto
mokykla,
Pavenciy g. 15

Svajiinas Sidabras,
+37062898380




Dalyviai paskirstomi komandomis, kurios | 10:00-12:00
turés jveikti tam tikras uzduotis estafetes:
1. ,Nunesk lékste* - ant galvos
uzdé¢jus vienkartine 1ekste
zaid¢jas turi nunesti iki tam tikros
ribos ir grizti perduoti 1€kste
kitam komandos nariui.
2. ,,Perduok kamuoliuka* - zaidéjai
po smakru pasikiSa kamuoliukg ir
smakru jj prispaudzia. Uzduotis -
perduoti komandos draugui
kamuoliukg taip, kad Sis
nenukristy, nenaudojant ranky.
3. ,,Bégimas su popieriaus lapais* -
bégikai gauna po du popieriaus
lapus. Uzlipe ant vieno, deda
antrajj priesais ir kelia ant jo kita
koja. Tada pirmaji lapa deda pries$
antrajj, Zengia ant jo pirmaja koja
ir t.t.
4. Kitos smagios estafetés.
Zygis aplink Ventos krantus. Rugpjticio 28 | Susitikimas Svajiinas Sidabras,
Susitike Mazeikiy sporto mokykloje d Maze1k1q. sporto | 37062898380
ey . mokykloje,
pradésime zygj pro Juodpelkio parka, 10:00-12:00 p .. 15
sodininky bendrija ,,Raselé*, kol avencit g
pasieksime Ventos upés slénio pésciyjy
taka. Juo Zygiuosime ir susipazinsime su
Ventos upés slénio gyvaja gamta, upés
vingiais. Padare pertraukg Pavenciy
paplidimyje pasistiprinsime ir toliau
tesime Zygj pésciyjy taku.
Sportiniai zaidimai su kamuoliu Rugpjticio 29 | Mazeikiy sporto | Svajiinas Sidabras,
(krep$inis lauko aiksteléje, futbolas d., mokykla, +37062898380
ngardelyje®) 10:00-12:00 Pavenciy g. 15

Sportine iSvyka | Pavenciy paplidimj

(1vairiis sportiniai Zaidimai Pavenciy

papludimyje, badmintonas, tinklinis,
krepsSinis, pliaZzo futbolas ir t.t.)

Rugpjicio 30
d.,

10:00-12:00

Susitikimas
Mazeikiy sporto
mokykloje,
Pavenciy g. 15

Svajiinas Sidabras,
+37062898380




